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Календарный учебный график 
на период с 01.09.2024г. по 31.05.2025г.

1. Режим и график работы: пятидневный, 11 -часовой, ежедневный график работы с 700 до 1800. 
Выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни.

2. Общий режим дня воспитанников на период с 1 сентября 2024г. по 31 мая 2025г.

Вид деятельности Время в режиме дня

Приём, осмотр, самостоятельная игровая деятельность, игры, труд, наблюдения, утренняя 
гимнастика.

у00 _ g30

Подготовка к завтраку, завтрак. 830- 850
Подготовка к непрерывной образовательной деятельности, игры. g50_ 9 00

Общая продолжительность НОД (включая перерывы по 10 минут). 9°° - 1050
Второй завтрак 1О30- И00
Подготовка к прогулке. дзо_ 11 ю

Прогулка. 940- 1225
Возвращение с прогулки, игры. И30- 1240
Подготовка к обеду, обед. II45- 1300
Сон. 1200- 1500
Постепенный подъём, корригирующая гимнастика закаливание, гигиенические процедуры, игры. 15°о_ 15зо

Полдник. 1530 _ 16оо

НОД, совместная и самостоятельная деятельность, игры, индивидуальная и коррекционная работа. 1540— 1610
Подготовка к прогулке. 1550- 1610
Прогулка, игровая деятельность, развлечения, работа с родителями. 1610- 1720
Уход домой. 1720- 1800



3. Количество НОД и продолжительность непрерывной образовательной деятельности

Г руппа Циклы НОД

Количество НОД/Продолжительность НОД
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол.

Группа детей 
раннего возраста 
общеразвивающей 
направленности 

от 2 до 3 лет

познавательное развитие 1/10 1/10
речевое развитие 1/10 1/10

художественно­
эстетическое

ИЗО 1/10 1/10
музыкальное 1/10 1/10

физическое развитие 1/10 1/10 1/10

Количество НОД/Продолжительность НОД

Г руппа Циклы НОД Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол.

познавательное развитие 1/15 1/15
Младшая речевое развитие 1/15

разновозрастная 
группа 

оздоровительной

художественно- ИЗО 1/15 1/15
эстетическое музыкальное 1/15 1/15

направленности физическое развитие 1/15 1/15 1/15
от 3 до 4 лет познавательное развитие 1/20 1/20

речевое развитие 1/20
от 4 до 5 лет художественно- ИЗО 1/20 1/20

эстетическое музыкальное 1/20 1/20

физическое развитие 1/20 1/20 1/20



Группа Циклы НОД

Количество НОД/Продолжительность НОД
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол. I пол. II 

пол. I пол. II 
пол.

Старшая 
разновозрастная 

группа 
оздоровительной 
направленности 

от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

познавательное развитие 1/25 1/25
речевое развитие 1/25 1/25

художественно­
эстетическое

ИЗО 1/25 1/25 1/25

музыкальное 1/25 1/25

физическое развитие 1/25 1/25 1/25

познавательное развитие 1/30 1/30 1/30

речевое развитие 1/30 1/30

художественно- 
эстетическое

ИЗО 1/30 1/30 1/30
музыкальное 1/30 1/30

физическое развитие 1/30 1/30 1/30

4. Перерывы между занятиями: 10 минут



5. Периодичность проведения вечеров-досугов, развлечений по образовательнымобластям, их продолжительность по 
возрастным группам.

Группы Образовательные области
Количество вечеров досугов, развлечений / 

продолжительность вечеров досугов, развлечений
сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май

Группа детей 
раннего возраста 

от 2 до Злет

познавательное развитие 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15
речевое развитие 1/15 1/15 1/15 1/15
художественно­
эстетическое

ИЗО 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15
музыкальное 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15

физическое развитие 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15 1/15

Младшая 
разновозрастная 

группа 
от 3 до 5 лет

познавательное развитие 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20
речевое развитие 1/20 1/20 1/20 1/20
художественно- 
эстетическое

ИЗО 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20
музыкальное 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20

физическое развитие 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20 1/20
Старшая 

разновозрастная 
группа 

от 5 до 7 лет

познавательное развитие 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30
речевое развитие 1/30 1/30 1/30 1/30

художественно- 
эстетическое

ИЗО 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30
музыкальное 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30

физическое развитие 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30 1/30



6. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам

Группы
Тематика праздников /сроки проведения/ 

продолжительность по возрастным группам
Продол 
житель 
ность

сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май

Группа 
детей 

раннего 
возраста

«Праздник 
зверей»

«Что у 
осени в 

корзинке»
«Веселый 

цирк»
«Зимние 
забавы»

«Мы мороза 
не боимся» «Веселые 

музыканты»
«Мамочки 
любимые»

«Междун 
ародный 

день 
танца» 

(Танцуют 
все)

«День 
победы» 
(Спасибо 

нашим 
дедам!

20 мин.

Младшая 
разновозра 

стная 
группа

«В стране 
веселых 
песен»

«В гостях
У 

Лесовичка
»

«День 
матери»

«В 
гостях у 
сказки»

«Рождествен 
ские 

колядки»

«День 
защитника 
отечества»

«Масленица»

«Междун 
ародный 

день 
танца» 

(Танцуют 
все)

«День 
победы» 
(Спасибо 

нашим 
дедам!

30 мин.

Старшая 
разновозра 

стная 
группа

«День 
Знаний» «Волшебни 

ца осень»

«День 
мультфильм 

ов»

«Новый 
год»

«Мы мороза 
не боимся»

«Мой 
веселый 
звонкий 

мяч»
«Масленица» «День 

здоровья»

«День 
победы» 
(Спасибо 

нашим 
дедам!

«До 
свидания 
детский 

сад!»

45 мин.



Календарный учебный график 
на летний оздоровительный период с 01.06.2025г. по 31.08.2025г.

1. Режим и график работы: пятидневный, 11 -часовой, ежедневный график работы с 700 до 1800.

Выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни.

2. Общий режим дня воспитанников на период с 1июня 2024г. по 31 августа 2025г.

Вид деятельности Время в режиме дня

Прием, осмотр, самостоятельная игровая деятельность, игры, труд, утренняя гимнастика. у00_ g30

Подготовка к завтраку, завтрак. g20_ 9ОО

Игры. g55_ 9OO

Совместная деятельность, наблюдение, труд, игры, воздушные процедуры на прогулке. 9°°_ 12io
Второй завтрак IO30— 1100
Возвращение с прогулки. ll15- 1240
Подготовка к обеду, обед ll30- 1300
Подготовка ко сну, сон. 1200- 1500
Постепенный подъем, закаливания, игры, совместная и самостоятельная деятельность. 1500- 1530
Подготовка к полднику, полдник. 1530- 1545
Подготовка к прогулке. 1545- 1600
Прогулка, игровая деятельность, развлечения, работа с родителями. 1600- 1700
Уход домой. I700 _ j goo



3. Количество и продолжительность НОД в летний оздоровительный период

Группы Циклы НОД
Количество/продолжительность НОД

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Группа детей 
раннего возраста 

от 2 до 3 лет

художественно­
эстетический

ИЗО 1/10 1/10
музыкальное 1/10 1/10

физическое развитие 1/10 1/10 1/10
Младшая 

разновозрастная 
группа 

от 3 до 4 лет

от 4 до 5 лет

художественно­
эстетический

ИЗО 1/15 1/15
музыкальное 1/15 1/15

физическое развитие 1/15 1/15 1/15

художественно- 
эстетический

ИЗО 1/20 1/20
музыкальное 1/20 1/20

физическое развитие 1/20 1/20 1/20
Старшая 

разновозрастная 
группа 

от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

художественно- 
эстетический

ИЗО 1/25 1/25
музыкальное 1/25 1/25

физическое развитие 1/25 1/25 1/25

художественно- 
эстетический

ИЗО 1/30 1/30
музыкальное 1/30 1/30

физическое развитие 1/30 1/30 1/30

* «Познавательное развитие» и «Речевое развитие»планируется педагогами в дневное и вечернее время в совместной 
деятельности взрослого с ребенком в разделе «Игра»



4. Периодичность проведения вечеров-досугов, развлечений по образовательным областям, их продолжительность 
по возрастным группам в летний оздоровительный период.

Группы Образовательные области
Количество вечеров досугов, развлечений / 

продолжительность вечеров досугов, развлечений
июнь июль август

Группа детей 
раннего возраста 

от 2 до 3 лет

познавательное развитие 1/15 1/15
речевое развитие 1/15
художественно­
эстетическое

ИЗО 1/15 1/15 1/15
музыкальное 1/15 1/15 1/15

физическое развитие 1/15 1/15 1/15

Младшая 
разновозрастнаягру 

ппа 
от 3 до 5 лет

познавательное развитие 1/20 1/20
речевое развитие 1/20
художественно- 
эстетическое

ИЗО 1/20 1/20 1/20
музыкальное 1/20 1/20 1/20

физическое развитие 1/20 1/20 1/20

Старшая 
разновозрастная 

группа 
от 5 до 7 лет

познавательное развитие 1/30 1/30
речевое развитие 1/30

художественно- 
эстетическое

ИЗО 1/30 1/30 1/30
музыкальное 1/30 1/30 1/30

физическое развитие 1/30 1/30 1/30



5. Праздники, сроки их проведения, продолжительность по возрастным группам в летний оздоровительный период

Группы
Тематика праздников / сроки проведения/ 

продолжительность по возрастным группам Продолжатель- 
ностьиюнь июль август

Группа детей 
раннего возраста 

от 2 до 3 лет

«Путешествие в сказку» 
«Мама, папа, я - 

спортивная семья»

«Будь здоров, малыш» 
«Любимые песни»

«Хозяйка лета» 
«В гостях у сказки» 20 мин.

Младшая 
разновозрастная 

группа 
от 3 до 5лет

«Путешествие в сказку» 
«Мама, папа, я - 

спортивная семья»

«Будь здоров, малыш» 
«Любимые песни»

«Хозяйка лета» 
«Конкурс стихов» 30 мин.

Старшая 
разновозрастная 

группа 
от 5 до 7 лет

«Народные игры» 
«Мама, папа, я - 

спортивная семья»

«Будь здоров» 
«Любимые песни»

«Хозяйка лета»
«До свидания, Лето» 45 мин.
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